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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

              

ا:تب طاا  آ وزااومش وزهاا و:  س:  ناا د س:  

 (2بهداشت ز س:وکوسک و ب :و:ی)بهداشت 

 تعداس واحد و س عت وزومشی 

 س عت11-واحد1

 :شته و زقطع تحصیلی سانهجوی ن 

 ک :شن سی ن پیوسته -ز ز یی

 ن د زسئول س:  

 سکتر زهن م اکبری ک زرانی

  ن د زد: 

 یک زران یسکتر زهن م اکبر

 نظرینوع س:    21کد س:   

 بیم :یه ی کوسک ن -نوماسان -1ب :سا:ی مایم ن  س:و  پیش نی م 

 Dr.akbarikamrani21@abzums.ac.ir پست الکترونیک زد:  

                                                                                                                                                                                                                                    

 درس: کلی هدف  

 

 و کاربرد آن در ارائه خدمات ماماییارتباطات، آموزش ومشاوره آشنایی با اصول 

 

 مطالعاتی مدرس:) بر اساس رفرنس نویسی ونکوور( منابع 

 1441انته :ا  ج زعه نگرآ  .یبر سلازت ز س:آ کوسک و ب :و: دیب  ت ک 4سلازت خ نواس   زهن م وهمک :ان. آیک زران یاکبر. 

 1171.زوسسه چ پ و انته :ا  سانهگ   تهران ی.روزو:تیآ ت نگ دینویسند    سا:ز ل -:از چ ند:ان آ لاکهم ن   .وزومش بهداشتالله. وذ:گهسب آ اذن/آ فروغ  یعیشف. 

 1442.انته :ا  س والان.نگیزه و: . س زوئل گلاس ی. اصول و زب نیزهد آیگنج. 

 1444.انته :ا  س س.ییزه و:  و :اهنم  یس: زب ن یشهر  .زب حث اس س آیروسیاحمد:ض  / قرب ن ش آی نیجواس / ک آیخلعتبر. 

 Moss B. Communication skills in health and social care. Sage; 2017 Apr 24        

 1111آ :ابر . انته :ا  :شد.بولتونی. :وابط انس ن ی:وان شن س. د:ض یحمیآ سهراب 
 

  بر اساس رفرنس نویسی ونکوور(امتحانی دانشجومنابع (: 

 1441. انته :ا  ج زعه نگرآ یبر سلازت ز س:آ کوسک و ب :و: دیب  ت ک 4زهن م وهمک :ان. سلازت خ نواس   آیک زران یاکبر. 

 1171. زوسسه چ پ و انته :ا  سانهگ   تهران.یروزو:تیآ ت نگ دینویسند    سا:ز ل -الله. وزومش بهداشت. :از چ ند:ان آ لاکهم ن  روغ /وذ:گهسب آ اذنآ ف یعیشف. 
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

 جدول طرح دوره   

 

شم :  

 جلسه
 زحتوای وزومشی

تعداس سوال 

 اختص ص ی فته
 زد: )زد:س ن(

 دکتر اکبری کامرانی 4 ل موثرو..........(ارتباط)تعریف،  اهمیت، عناصر وعوام 1

 دکتر اکبری کامرانی 4 عناصر وعوامل موثرو..........( ت،یاهم  ف،یارتباط)تعر 2

 دکتر اکبری کامرانی 2 تعریف مشاور، اصول و اهداف مشاوره، فنون ومهارتهای مشاوره 3

 دکتر اکبری کامرانی 4 فنون ومهارتهای مشاوره 4

 دکتر اکبری کامرانی 2 ه واصول ومبانی آموزش بهداشت و پویایی گروهاهداف، فلسف 5

6 
فرایند آموزش بهداشت شامل شامل برقراری ارتباط صحیح با مددجو، جمع اوری اطلاعات و تشخیص نیازها و 

 اولویت ها، انتخاب روش صحیح آموزش وانتخاب صحیح مددجو و ارزشیابی آن
 دکتر اکبری کامرانی 4

  - عملی جلسه مشاوره و گزارش برنامه آموزش بهداشت توسط دانشجویاناجرای  7

  - اجرای عملی جلسه مشاوره و گزارش برنامه آموزش بهداشت توسط دانشجویان 8
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

 در طول دوره دانشجو نحوه ارزشیابی:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  در طول دوره:، توسط مدرسسایر مقررات تدوین شده 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نمره تاریخ آزمون/انجام تکلیف شرح فعالیت ردیف

 5 کلاس 8و  7جلسات  اجرای مشاوره عملی  1

 2 جلسه سوم 1تکلیف 2

 2 جلسه ششم 2تکلیف  3

 11 براساس تاریخ ابلاغی اداره آموزش آزمون تراکمی 

 1  حضور فعال درجلسات کلاس و رعایت آداب حرفه ای 

 21 مجموع نمره: 4

 شرح تکلیف ردیف

 نویسی)مهارت ارتباطی( تکلیف مشاهده 1

 تکلیف سناریو نویسی مشاوره 2

 شیوه ارزیابی ردیف
 

 بارم امتحانی دانشجو
 04نمره  ضریب محاسبه بر مبنای

 

 نمره نهایی

 11 1 11 ارزیابی تکوینی 1

 11 1 11 ارزیابی تراکمی 2

3    21 
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

 تعاریف:

 

 ه های یادگیری:حیط*

 : شناختیحیطه 

 ترکیبآ -5 تحلیلآ -4 ک :بستنآ -1 فهمیدنآ -2 سانشآ-1 :طبقه بندی بلودآ هدف ه  س: حوم  شن ختی شش نوع و عب :تند ام : حوم  شن ختیآ سانشآ زعلوز   و زه :  ه ی ذهنی قرا: گرفته اند. طبقس

 ا:مشی بی -6 

 حیطه عاطفی :

 توجه کرسن آ واکنش نه ن ساسن آ ا:مش گذا:ی آ س مز ن بندی کرسن آ زتبلو: س ختن.   یی است که به علایق آ احس س   آ ا:مش ه  آ اخلاقی   و عواطف زربوط زی شوسو سطوح ون عب :تند ام ش زل :فت :ه

 ی : حرکت –حیطه روانی 

به گونه ای است که   ه . به مب ن سیگر این بخش ام هدف ه ی وزومشی هت افزایش توان یی ه ی عضلا  و ایج س هم هنگی بین ونحیطه :وانی حرکتی ون بخش ام هدف ه ی وزومشی :ا ش زل زی شوس که س: ج

سطوح ون عب :تند    ج د ساسن آ نق شی کرسن و...ست. زه :  ه یی ز نند   نوشتن آ سویدن آ خی طی کرسن آ :انندگی کرسن آ ک : ومز یهگ هی انا ه  نی مزند همک :ی اعص ب )سیستم عصبی( و ز هیچه ه  انج د ون

 زه هد  و تقلیدکرسن آ زستقل اجرا کرسن آ سقت کرسن همرا  ب  سرعت آ ب  هم هنگی انج د ساسن آ ع سی شدن. ام  

 روش های یاد دهی / یادگیری: *

 پرسش و پ سخ و ... –ی سگیری زبتنی بر ک : تیمی  –حل زس له  ی سگیری زبتنی بر –سیمولاسیون  –سن :یو  –سخنرانی  –انواع :وش ه ی وزومش زهتمل بر 

 



 بسمه تعالی

 

 

 تاریخ:                                                                                                                       
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي 

 

 
 دورهچک لیست کیفی طرح 

 
 

                                                                                         (2)بهداشت یوزه و:  س: بهداشت ز س:وکوسک و ب :و:   آ وزومشا:تب طن د س:     

 ز ز یی ی گرو  وزومش

 1441-1444اول  نیمس ل تحصیلی                                      ک :شن سی ن پیوستهزقطع تحصیلی    

          سکتر زهن م اکبری ک زرانی ن د ون د خ نواسگی زد:                                    ز ز یی:شته تحصیلی     

 نظر زدیرگرو 
 بلی

 :سیف سو: طرح و عن وین  اجزا خیر
 ن قص ک زل

 

 طرح درس قابل قبول می باشد.

 

 

 

 

 طرح درس نیاز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 نام ونام خانوادگی مدیر گروه:

 

 

 محل امضا

 1 نام درس قید شده است   ✓

 2 رشته ومقطع تحصیلی لحاظ شده است   ✓

 3 تعداد ونوع واحد بیان گردیده است   ✓

 4 یش نیاز منظور شده استدروس پ   ✓

 5 اهداف کلی درس نوشته شده است   ✓

 6 اهداف اختصاصی نوشته شده است   ✓

 7 محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است   ✓

 8 تعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده است   ✓

 9 نوع حیطه ها مشخص شده است   ✓

 11 شیوه تدریس بیان شده است   ✓

 11 *تکالیف دانشجویی  مشخص شده است   ✓

 12 مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است   

 13 **منابع مطالعاتی استاد قیدشده است   ✓

 14 ***منابع امتحانی دانشجویان قیدشده است   ✓

 15 نحوه ارزیابی دانشجو بیان شده است   ✓

 16 ت*تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده اس   ✓

 17 طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت دارد   ✓

 روشن و واضح بودن تکالیف مد نظر می باشد.*

 طبق رفرنس نویسی ونکوور بیان شود. **

 دردسترس بودن منابع لحاظ گردد. ***

 

✓ 

 


